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Introducao

O ano de 2025 ficou marcado pela consolidagcdo do trabalho desenvolvido pela atual
Direcao, num percurso de continuidade, crescimento e reforco do papel da APS
enquanto estrutura de referéncia da Comunidade Surda em Portugal. Mantendo a
mesma visao de fortalecimento associativo, defesa de direitos e criagcao de espagos
seguros, a associacao aprofundou a sua intervencao em multiplas frentes, com impacto
visivel na vida comunitaria, cultural, formativa e institucional.

Entre os momentos mais marcantes do ano, destaca-se a celebracdo do 67.° aniversario
da APS, coincidente com o Dia Nacional do Surdo, num momento particularmente
simbdlico de memoria, renovagao e ligagao as origens da associagao. 2025 ficou também
assinalado pela realizagcdo do primeiro Deaf EuroPride em Lisboa, pela participacao da
APS em varios projetos e encontros internacionais no ambito do Erasmus+, pela
colaboracao no EFSLI Day e pela concretizacao do primeiro Mercado Surdo realizado em
Portugal. Estes momentos reforcaram nao so a visibilidade da APS, mas também a sua
capacidade de articulagao local, nacional e europeia.

Foi igualmente um ano de crescimento interno e de dinamizagcao comunitaria. A APS
reforcou a sua base associativa, aumentou o numero de atividades, consolidou a Voz
Gestual como plataforma editorial da associagdo e manteve uma presenca ativa na
representagcao institucional, na formacao em LGP, na interpretacao, na cultura, no
desporto e nos departamentos tematicos. Este conjunto de agcdes confirma a vitalidade
da associacao e a diversidade das respostas que continua a oferecer a Comunidade
Surda.

Ao contrario do ano anterior, 2025 encerrou com um saldo global positivo, refletindo um
desempenho financeiro mais favoravel. Embora a atividade associativa geral da APS
tenha continuado a suportar encargos relevantes, os resultados positivos da formacao
em LGP e dos projetos cofinanciados permitiram compensar esse desequilibrio e
assegurar estabilidade no final do exercicio. Entramos, assim, em 2026 com
determinacao renovada, conscientes dos desafios que persistem, mas também da
capacidade da APS para continuar a crescer, adaptar-se e cumprir a sua missao ao
servico da Comunidade Surda.



Corpos Gerentes
2024-202

Mesa da Assembleia Geral

Orgao responsavel por conduzir e organizar

as reunidoes da Assembleia Geral, que é a

instdncia maxima de deliberagdo da

associagdo. A sua fungdo principal é

garantir o funcionamento adequado das

assembleias, zelando pela ordem dos

trabalhos, pelo cumprimento dos estatutos Presidente Vice-Presidente Secretaria
e pela legitimidade das decis6es tomadas Paulo Garcia Isabel Pinheiro Paula Pimpao
pelos associados.

Direcao

Orgdo executivo responsavel pela gestido

didria da Associacdo Portuguesa de Surdos.

A sua fungdo principal é assegurar a

implementacdo das decisdes da Assembleia

Pedro Mourao Susana Carvalho Francisco Vaz Geral, supervisionar as atividades da
associagdo, gerir o0s seus recursos
financeiros e humanos, e representar a APS
perante entidades externas. A Direcdo
coordena todos os projetos e iniciativas,
garantindo o cumprimento dos estatutos e
dos objetivos definidos pela associagdo.

Presidente Vice-Presidente Secretario

Vogal Vogal
Jodo Carvalheiros Miguel Cruz

Conselho Fiscal

Orgiao fiscalizador responsavel pela

supervisdio da gestdo financeira e

patrimonial da Associacdo Portuguesa de

Surdos. A sua funcao principal é garantir

que a administracido dos recursos da

associagdo é feita de forma transparente,

legal e eficiente. O Conselho Fiscal analisa Presidente Secretadria Relator
contas, relatérios financeiros e audita a Hugo Couto Carla Benge Hugo Passos
atividade da Direcdo, assegurando que as

decisbes cumprem os requisitos legais e

estatutarios.



ASSOCIADOS EM 2025

Comparativo com 2024

TOTAL DE SOCI0S NOVAS ADESOES
676 2% 106 +3vs2022
625 em 2024 15,7% do total

TAXA DE NOVAS ADESOES

SAIDAS / NAO-RENOVAGOES

15,7% *0,7p.p- 5 5 crescim. liquido +51

15,0% em 2024 106 entradas - 55 saidas

Composicao por género

@® 2025 2024 +2%
Feminino 396 (58,6%) « 354 (56,6%)
Masculino 280 (41,4%) « 271 (43,4%)
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Faixa etaria

® 2025 2024 +2,4%

Adultos 570 (84,3%) « 512 (81,9%)

Menores 106 (15,7%) « 113 (18,1%)
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Perfil dos novos socios

78 Feminino (73,6%) 28 Masculino (26,4%) 5 Menores (4,7%)



ASSOCIADOS EM 2025

Comparativo com 2024

Em 2025, a APS reforcou a sua base associativa, atingindo um total de 676
sécios, 0 que representa um crescimento liquido de 51 membros (+8,2%)
face aos 625 registados em 2024. Ao longo do ano, foram formalizadas 106
novas adesdes, contra 55 nao-renovacdes ou desvinculacdes. A taxa de
novos soécios subiu para 15,7% do universo total, face aos 15,0% do ano
anterior.

As novas adesodes revelam um perfil marcadamente feminino: 78 dos 106
Novos socios sao mulheres (73,6%), contra 28 do género masculino (26,4%).
Apenas 5 dos novos membros sao menores de idade, o que sugere que o
crescimento foi sobretudo impulsionado por adultos que procuram na
APS um espaco de pertencga, formacao ou proximidade a Comunidade
Surda.

A distribuicdao por género consolidou-se com uma maioria feminina mais
expressiva: 396 mulheres (58,6%) € 280 homens (41,4%), face aos 56,6% e
43,4% de 2024, respetivamente.

No que respeita a composicdo surda/ouvinte, a APS conta com 380 sécios
surdos (56,2%) e 296 ouvintes (43,8%). Embora os sdécios surdos
continuem a constituir a maioria, o peso relativo dos ouvintes cresceu
ligeiramente (de 40,8% para 43,8%), refletindo o interesse crescente de
pessoas ouvintes em participar na vida associativa e em aprender LGP. A
missao da APS continua firmemente centrada na Comunidade Surda; a
presenca de socios ouvintes traduz uma dinamica de colaboracao e
alianca, e ndo uma diluicdao da identidade.

A faixa etaria adulta representa 84,3% do total (570 sécios), enquanto os
menores correspondem a 157% (106). Face a 2024, observa-se uma
diminuicao tanto em numero absoluto de menores (de 113 para 106) como
em peso relativo (de 18,1% para 15,7%), um aspeto a monitorizar nos
proxXimos anos para assegurar a renovagao geracional da associacao.



Fotografias cedidas por Luis Tavares (sécio n.° 635)

67.° ANIVERSARIO DA APS

A celebragao do 67.° aniversario da Associagcdao Portuguesa de Surdos, coincidindo
com o Dia Nacional do Surdo, reafirmou a importancia histérica e institucional da
associagdo, num momento de renovagdao e memédria.

\

\

\

CONTEXTUALIZACAO HISTORICA

Fundada a 24 de setembro de 1958, a APS
nasceu de um grupo de familiares, juristas e
pedagogos ouvintes, tendo sido
progressivamente ocupada pelos sécios do
Grupo Desportivo de Surdos-Mudos de
Lisboa. A sua primeira sede situava-se na
Calgcada do Lavra, passou pela Avenida dos
Estados Unidos da América e, em 1959, fixou-
se na Avenida da Liberdade, onde
permaneceu até 2014, ano em que se
transferiu para as atuais instalagdes no
Lumiar. Ao longo de mais de seis décadas, a
APS tem sido um pilar na afirmacao social,
cultural e politica da Comunidade Surda, e os
seus aniversarios constituem marcos de
reflexdo sobre o caminho percorrido e os
desafios que se avizinham.

UM REGRESSO INESPERADO

Se 2025 ficou marcado pela
auséncia de Antonio Freire,
trouxe também uma descoberta
que renova a ligacao da APS as
suas origens: o socio n.° 24, Joao
Manafaia Mouzinho, um dos
fundadores da associagao, esta
ViVO e regressou ao contacto com
a APS. Este reencontro,
inesperado e profundamente
simbdlico, recorda-nos que a
historia da associagcao continua a
revelar-se, e que o legado dos
fundadores nao se extinguiu com
a passagem do tempo.



DESTAQUE DE MOMENTOS-CHAVE

A celebragdao contou com discursos do
Presidente da Direcdo e do Presidente da
Mesa da Assembleia Geral, que recordaram
o percurso da APS e os compromissos
assumidos para o futuro. Alguns dos sécios
homenageados pelos 25 e 50 anos de
filiacao partilharam testemunhos pessoais
sobre o impacto da associagao nas suas
vidas.

Pela primeira vez num aniversario da APS,
nao esteve presente nenhum  sécio
fundador. Em 2025, com o falecimento de
Antoénio Freire (sécio n° 11), perdeu-se a
figura que, ano apds ano, entregava
pessoalmente os prémios de 25 e 50 anos e
apagava as velas do bolo de aniversario. Na
sua auséncia, esse gesto simbdlico foi
assumido pelos proprios homenageados,
gue cantaram os parabéns e apagaram as
velas, assegurando a continuidade de uma
tradicdo que agora Ihes pertence também.

O evento decorreu num ambiente de
convivio e partilha, reunindo 75
participantes entre sécios e Nao socios.

PERSPETIVAS PARA O FUTURO

A APS mantém-se fiel a sua visao desde 1958, adaptando-se as necessidades e desafios da
atualidade. O compromisso com a defesa dos direitos das pessoas surdas permanece firme,
assegurando que a missdo da associacdo evolui para responder as novas realidades da
Comunidade Surda.

Este 67.° aniversario foi, assim, um momento de transicao: honrar a memdodria de gquem

construiu a APS, acolher o regresso de quem se julgava perdido e passar o testemunho a uma
nova geragao de socios que dara continuidade a esta historia.

25ANOS DE SOCIO 50-ANOS DE SO€I0————————
)
TATIANA DOLORES, N.° 1983 ANTONIO LOURENGO, N.° 420
VLADIMIRO DURAES, N.° 2013 ALFREDO VALENTE BERNARDO, N.° 427
MARIA DO CEU GASPAR, N.° 2018 CARLOS ALBERTO NEVES, N.° 446

ANA MARIA JACINTO, N.° 2019
MARIA GUILHERMINA FERRO, N.° 2028




ERASMUS+ YOUTH AND EUROPEAN
SOLIDARITY CORPS — CONTACT-MAKING
EVENT

De 26 de fevereiro a 2 de margo de 2025, a APS participou num evento internacional em
Viena (Austria), organizado pela OeAD (Agéncia Nacional Austriaca) e pela JUGEND fiir
Europa (Agéncia Nacional Alema), no ambito da Strategic Partnership for Inclusion (SPI),
que reune 21 Agéncias Nacionais Erasmus+ e o SALTO Inclusion & Diversity Resource
Centre.

O Contact-Making Event teve como objetivo reunir organizacdes de e para pessoas surdas e
com dificuldades auditivas de toda a Europa, com vista a criagdo de parcerias,
desenvolvimento de projetos e candidaturas ao Erasmus+ Youth e ao European Solidarity
Corps. O evento contou com um maximo de 25 participantes de paises do programa
Erasmus+, com lingua de trabalho em inglés e interpretacao continua em Gesto Internacional.

A APS fez-se representar pelo Presidente da Direcdo, Pedro Mourdo, e pela Dr.? Mariana
Bartolo, médica surda e colaboradora da associagdo. A participacao foi viabilizada através da
Agéncia Nacional Erasmus+ Juventude em Agao.

O QUE TROUXEMOS DE VIENA

A participacao neste evento revelou-se determinante para o posicionamento internacional da
APS. Em poucos dias, foram estabelecidos contactos com organizagdes de surdos de diversos
paises europeus e de Africa Subsariana, e identificaram-se trés linhas de trabalho concretas
para candidaturas futuras:

* Um primeiro eixo centrado na capacitacdo e empoderamento de jovens surdos, através de
um projeto KA3 que promovera a colaboragao entre paises europeus e africanos, com foco
Nna participacao ativa, no intercambio e no reforco de redes internacionais de apoio a
juventude surda.



* Um segundo eixo dedicado a salde mental dos jovens surdos, com a criacdo de um toolkit
acessivel de estratégias de coping e promocao do bem-estar emocional, reconhecendo os
desafios psicoldgicos especificos que esta populacdo enfrenta.

* Um terceiro eixo orientado para a literacia politica dos jovens surdos, com o
desenvolvimento de materiais acessiveis que permitam uma participacdo mais informada e

ativa na vida democratica.

Estes projetos encontram-se em fase de preparagdo para submissdo nas proximas janelas de

oportunidade do Erasmus+.

AVALIACAO DA EXPERIENCIA

Ambos os participantes avaliaram a atividade
com a nota maxima (5 — Muito Bom). Entre os
aspetos mais positivos, destacaram-se a
qualidade dos formadores, a acessibilidade
exemplar do evento (com interpretacao
continua para Gesto Internacional, transcricdo
para inglés escrito e interpretacao tatil para
participantes surdocegos) e a estrutura
equilibrada do programa, que alternou
momentos tedricos com sessdes praticas e de
networking. A presenca de uma facilitadora
surda contribuiu para um ambiente equitativo,
onde as vozes surdas foram verdadeiramente
protagonistas.

Como aspeto a melhorar, foi identificada a
proximidade da data do evento em relagao ao
prazo de candidaturas Erasmus+ de marcgo, o
que limitou a capacidade de preparacao
antecipada dos projetos desenvolvidos durante
a semana.

A APS recomendou ainda a Agéncia Nacional
portuguesa a realizacao de sessdes informativas
acessiveis em LGP, a criacdao de uma rede de
mentoria entre organizacdes experientes e
novatas no Erasmus+, e o desenvolvimento de
materiais de apoio adaptados as necessidades
da Comunidade Surda.

Esta participacao reforca o compromisso da
APS com a internacionalizacao das suas
atividades e com a construcao de uma rede
europeia so6lida de organizacgoes
comprometidas com os direitos e a participacao
dos jovens surdos. Sobre esta experiéncia, foi
publicado um artigo na Voz Gestual, que pode
ser consultado através do seguinte link ou
codigo QR ao lado.
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https://apsurdos.org.pt/a-nossa-experiencia-erasmus-de-viena-para-portugal/

Fotografias cedidas por Signomy

ERASMUS+ DEAF AWARENESS KIT

O projeto Deaf Awareness Kit, iniciado em agosto de 2024 em parceria com a Empoway
(Bélgica) e a DeafBG (Bulgaria), entrou em 2025 na sua fase final e mais operacional, com
a realizacdo de workshops de sensibilizacdo em quatro paises europeus e a producao de
conteudos multimédia que ultrapassaram largamente as expectativas iniciais.

Financiado pelo programa Erasmus+ da Uniao Europeia, este projeto teve como objetivo
desenvolver uma formacao de sensibilizacdo sobre a realidade das pessoas surdas, destinada a
profissionais ouvintes do setor publico, privado e associativo. A formacgao, conduzida por
formadores surdos, aborda percecgdes erradas sobre a surdez, a riqueza da cultura e identidade
surda, estratégias de comunicacao eficaz e nogdes praticas de lingua gestual, indo muito além
da teoria para transformar a forma como os participantes interagem com colegas, clientes ou
utentes surdos.

BRUXELAS — FORMAGCAO NO EUROPEAN DISABILITY FORUM

De 5 a 8 de maio, a equipa do projeto deslocou-
se a Bruxelas para ministrar o workshop de
sensibilizacao aos funcionarios do European
Disability Forum (EDF), a principal organizacdo
europeia de representacdo das pessoas com
deficiéncia junto das instituicbes da Uniao
Europeia. Esta sessao assumiu particular
relevancia por ter sido realizada num contexto
institucional de nivel europeu, demonstrando a
aplicabilidade da formacdo em ambientes
profissionais de elevada exigéncia. O feedback
dos participantes  foi muito positivo,
confirmando a qualidade e pertinéncia dos
materiais desenvolvidos.

11



FORMAGCAO-PILOTO NOS CURSOS DE LGP DA APS

A 27 de maio, a APS realizou uma sessao do workshop junto de uma turma dos seus cursos de
LGP, adaptando os conteudos ao perfil dos alunos ouvintes em formacao. Esta agcao serviu um
duplo proposito: testar a formagao em contexto educativo e sensibilizar os formandos para a
realidade vivida pela Comunidade Surda, complementando a aprendizagem linguistica com
uma compreensao cultural e social mais profunda.

"DEAF, NOT BROKEN!" — A CURTA-METRAGEM QUE SE TORNOU VIRAL

RESULTADOS E CONTINUIDADE

O projeto encerrou com a disponibilizacao
pUblica de todos os materiais desenvolvidos,
incluindo o workshop de sensibilizacdo, os
videos tematicos e a brochura de apoio,
acessiveis através do site do projeto em. Os
workshops encontram-se agora abertos a
novos pedidos por parte de empresas,
organizagdbes e escolas que pretendam
promover ambientes mais acessiveis e
informados.

Esta iniciativa consolidou o papel da APS
como parceiro de referéncia em projetos
europeus de sensibilizacdao e capacitacao,
reforcando a sua rede internacional e
contribuindo para a construgcao de uma
sociedade mais equitativa para as pessoas
surdas em toda a Europa.

No ambito do projeto, foi produzida a curta-
metragem "Deaf, Not Broken!" (Surdo, Mas
Nao Quebrado!), uma obra que combina
realismmo com humor subtil para retratar o
quotidiano de colaboradores surdos no local
de trabalho. Produzida pela Signomy, em
colaboragao com a Empoway, a Listen Up
Foundation e a APS, a curta-metragem
tornou-se viral nas redes sociais, alcancando
um publico muito além do universo
associativo e demonstrando o poder da
narrativa visual na sensibilizacao para os
direitos das pessoas surdas. A curta-
metragem pode ser visualizada no YouTube.
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https://www.youtube.com/watch?v=OD_9yQS1LL8
https://empoway.be/en/deaf-awareness-pt/

@empowoy

Co-funded by
the European Union

ERASMUS+ DEAF LEADERSHIP TRAINING

De 30 de julho a 4 de agosto de 2025, a APS participou em Bruxelas na fase preparatéria
de um novo projeto Erasmus+, dedicado a capacitagdao de jovens surdos em competéncias
de lideranca.

O projeto Deaf Leadership Training redne quatro parceiros europeus: a Empoway (Bélgica),
que coordena a iniciativa, a APS (Portugal), a DeafBG/Listen Up Foundation (Bulgéria) e a
Asociatia Nationala a Surzilor din Romania (ANSR). A APS foi representada pelo Presidente da
Direcao, Pedro Mourao.

FASE PREPARATORIA - BRUXELAS

A reunido em Bruxelas correspondeu a primeira fase do projeto e teve como objetivo definir o
enquadramento pedagogico e os conteudos da formacdo a desenvolver. Estiveram presentes
representantes de cada uma das quatro organizacdes parceiras, num formato de trabalho
restrito e intensivo.

Durante esta semana, foram delineados os eixos tematicos do programa formativo, que cruza
duas vertentes complementares: por um lado, a histéria da Comunidade Surda e dos seus
movimentos de emancipagao, enquanto base identitaria e de consciéncia coletiva; por outro, a
formacao pratica em liderancga, abrangendo diferentes modelos, competéncias e perfis de
lideranca aplicaveis ao contexto associativo e comunitario surdo. Foram igualmente
selecionados e discutidos os materiais pedagdgicos a utilizar nas fases seguintes.

PROXIMAS FASES (2026)

O projeto prosseguird em 2026 com duas fases adicionais. A segunda fase consistira numa
formacao-piloto dirigida a jovens surdos, a realizar em Cluj-Napoca (Roménia), em parceria com
a associacao de surdos local. A terceira e Ultima fase decorrerd em Portugal, nas instalacdes da
APS, onde serao apresentados os resultados do projeto e avaliado o impacto da formacao. Esta
iniciativa reforca a aposta da APS na capacitacdo das novas geracdes da Comunidade Surda,
reconhecendo que o desenvolvimento de competéncias de lideranca € condicao essencial para
assegurar a continuidade e a renovacao do movimento associativo surdo em Portugal e na
Europa.
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DEAF EUROPRIDE 2025 - LISBOA

De 16 a 21 de junho, a cidade de Lisboa acolheu o Deaf EuroPride 2025, um evento
organizado pelo Comité Organizador, com a colaboracio do Departamento LGBTQ+ da
Federacao Portuguesa das Associacoes de Surdos e da Associacao Portuguesa de Surdos.

Embora o EuroPride seja um evento anual da sociedade, nao exclusivo da Comunidade Surda,
e tenha tido inicio em 1992, o Deaf EuroPride em Lisboa foi o primeiro do seu género. A ideia
foi, em paralelo com o EuroPride e aproveitando a sua logistica existente, organizar
seminarios, workshops, jantar de gala, visitas guiadas, entre outras iniciativas, dirigidas a
populacao surda LGBTQ+.

O PAPEL DA APS

A APS colaborou através da cedéncia do seu
espaco para os seminarios dos dias 16 e 17 de
junho. Disponibilizou também um dos seus
intérpretes, Pedro Mourao, para a Conferéncia
realizada no dia 18, em Picoas, assegurando a
tradugao entre Lingua Gestual Portuguesa e
Gesto Internacional. No dia 19 de junho, a APS
prestou ainda servicos de guia turistico, com
Mariana Bartolo e Sofia Brandao, ao grupo de
surdos estrangeiros que visitou o Palacio da
Pena, em Sintra.

RELEVANCIA

Para nds, foi um orgulho fazer parte do
primeiro Deaf EuroPride e contribuir para o seu
sucesso. O balango foi tao positivo que a
comunidade surda LGBTQ+ pretende dar
continuidade a esta iniciativa, organizando-a
anualmente em paralelo com o EuroPride. O
proximo evento & esta previsto para
Amesterddo, a par do EuroPride, entre os dias
25 de julho e 8 de agosto.
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Fotografias cedidas por Signomy

EFLSI CONFERENCE 2025 - “TRANSLATING CULTURE"

De 12 a 14 de setembro, Lisboa acolheu a conferéncia anual do European Forum of Sign
Language Interpreters (EFSLI), organizada pela ANAPI-LG (Associacdo Nacional de
Profissionais de Interpretacio — Lingua Gestual), sob o tema "Translating Culture". A APS
colaborou como parceiro logistico do primeiro dia do evento.

A conferéncia, que reuniu profissionais de interpretacao em lingua gestual de toda a Europa,
explorou o papel dos intérpretes e tradutores de lingua gestual enquanto mediadores
linguisticos e culturais. As linguas de trabalho foram a LGP, o Gesto Internacional, o portugués
e o0 inglés, e o programa abordou temas como dilemas éticos na interpretacdao, mediacao
cultural em contextos complexos, acessibilidade digital em espacos culturais e a dinamica de
equipas mistas surdo-ouvinte.

O PAPEL DA APS

O primeiro dia da conferéncia, designado EFSLI Day, teve lugar nas instalagdes da APS, que
assegurou a cedéncia do espaco, materiais de apoio e alimentagao para os participantes. A
APS organizou ainda uma visita guiada a Belém, integrada no programa cultural do evento. O
Presidente da Direcao, Pedro Mourao, interveio no encerramento do EFSLI Day.

Nos dois dias seguintes, a conferéncia prosseguiu no VIP Executive Entrecampos Hotel, com
apresentag¢des académicas e profissionais. A APS esteve presente como convidada, incluindo
no Jantar de Gala que encerrou o evento.

RELEVANCIA

O acolhimento do EFSLI Day nas instalacdes da
APS posicionou a associagao como parceiro de
referéncia num dos maiores eventos europeus
dedicados a interpretagcdao em lingua gestual.
Esta colaboracao reforcou a relacao
institucional com a ANAPI-LG e proporcionou
oportunidades de networking com
profissionais e organizagdes de toda a Europa,
contribuindo para a visibilidade da APS no
panorama internacional.
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Fotografias cedidas por Signomy

MERCADO SURDO

No dia 11 de outubro, a sede da APS acolheu o primeiro Mercado Surdo alguma vez
realizado em Portugal, um evento que reuniu artistas, empreendedores e criadores surdos
num espaco pensado por e para a Comunidade Surda.

150+ 16 10h 10

VISITANTES BANCAS DURAGCAO AREAS

O EVENTO

Coorganizado pela APS e pela Hoyara Jewellery, o Mercado Surdo decorreu entre as 10h e as
20h nas instalagdes da associacao, situadas entre Telheiras e o Lumiar. Ao longo do dia, mais
de 150 visitantes passaram pela sede, vindos de varias regides do pais. O evento transformou-
se rapidamente num ponto de reencontro para a Comunidade Surda: muitas pessoas
voltaram a ver-se apds anos, € a comunicagao fluiu naturalmente em Lingua Gestual
Portuguesa, que foi o verdadeiro coracao do evento.

O evento contou com 16 bancas,
incluindo a da APS e a da Hoyara

; Joalharia Vestuario
Jewellery, que coorganizou esta
primeira edicao. Estiveram Artesanato Doc;aria
representadas diversas areas
criativas. Duas bancas Pintura Reiki
destacaram-se pelo entusiasmo
do publico (Carolina Patricio, nail Nail Art Tatuagens
art, e Anabela Pereira,
tatuagens), tendo continuado a Téxtil Design

atender clientes mesmo apds o
encerramento oficial as 20h.
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ACESSIBILIDADE PARA OUVINTES

Para garantir a acessibilidade aos
visitantes ouvintes, estiveram presentes
duas intérpretes de Lingua Gestual
Portuguesa, assegurando a comunicagao
sempre que necessario. Ainda assim,
grande parte da interagao aconteceu de
forma espontanea, através da escrita e da
mimica, evidenciando que a vontade de
comunicar € mais forte do que qualquer
barreira.

UM IMPACTO DURADOURO NA COMUNIDADE SURDA

O impacto do primeiro Mercado Surdo foi profundo e inspirador. Pela primeira vez, muitos
empreendedores surdos puderam apresentar o seu trabalho ao publico, conquistando
visibilidade e reconhecimento. O evento mostrou o talento e a diversidade que caracterizam a
Comunidade Surda portuguesa, reforcando a importancia de criar espacos liderados por

surdos, para surdos.

Mais do que um simples mercado, esta primeira edicdo representou um marco cultural e
identitario. Aqui, criou-se um espaco onde a Comunidade Surda pdéde celebrar o seu talento,
partilhar conhecimento e afirmar a importancia da Lingua Gestual Portuguesa como lingua

viva e central na comunicagao.

PERSPETIVAS PARA O FUTURO

Dado o sucesso desta edicdo inaugural, a
APS confirmou a intencao de realizar o
Mercado Surdo anualmente,
incorporando melhorias com base na
experiéncia adquirida e no feedback
recebido dos participantes. O Mercado
Surdo foi mais do que uma estreia bem-
sucedida; foi um lembrete poderoso de
que, quando a comunicagao ¢é
verdadeiramente acessivel, todos
ganham.

LEIA O ARTIGO COMPLETO
NA VOZ GESTUAL
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VOZ GESTUAL

Lancada em 2024 com trés artigos inaugurais, a Voz Gestual consolidou-se em 2025 como
a principal plataforma editorial da APS, afirmando-se como um espaco de reflexdo critica,
denuncia, memodria e celebracgao a partir da perspetiva surda.

Ao longo de 2025, foram publicados 29 artigos, um crescimento expressivo face aos 3 de 2024.
Os textos abrangeram um espetro temdatico vasto, desde opinidao e crdnicas pessoais até
investigagcao, saude, histdria, arte, desporto, politica, educacao e acessibilidade. Um dos
aspetos mais relevantes desta evolugao foi a diversificagdo de vozes: para além da redacao
habitual (Pedro Mourdo e Mariana Bartolo), a Voz Gestual acolheu contribui¢cdes de Catarina
Dias (filha de mae surda), Cidalia Jesus (intérprete de LGP), Daniel Colago (pessoa surdocega),
Eunice Almeida (pessoa de cor), Filipa Nobre (mae de crianca surda), Isabel Morais (docente de
LGP) e Margarida Santos (jovem surda), conferindo ao espaco uma pluralidade de experiéncias
e perspetivas que espelham a diversidade da prépria Comunidade Surda.

Apds outubro, a Voz Gestual entrou num estado de suspensao por falta de recursos humanos e
logisticos para manter o ritmo de publicacdo. E intencao da APS retomar a atividade editorial
em 2026, a um ritmo mais abrandado, assegurando a sustentabilidade do projeto sem
comprometer a qualidade dos conteudos.

N.° DATA TiTULO AUTOR

A importdncia do Acesso a LGP e de

! 9jan. Espacos Seguros em 2025 Pedro Mourdo
2 17 jan. Entre Vozes e Siléncio Catarina Dias

3 24 jan. zeFrb::Jré(;D: Passado, Presente Cidslia Jesus
R e —
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https://apsurdos.org.pt/a-importancia-do-acesso-a-lgp-e-de-espacos-seguros-em-2025/
https://apsurdos.org.pt/a-importancia-do-acesso-a-lgp-e-de-espacos-seguros-em-2025/
https://apsurdos.org.pt/entre-vozes-e-silencio/
https://apsurdos.org.pt/ser-interprete-de-lingua-gestual-portuguesa-passado-presente-e-futuro/
https://apsurdos.org.pt/ser-interprete-de-lingua-gestual-portuguesa-passado-presente-e-futuro/
https://apsurdos.org.pt/kpis-pela-inclusao-e-representatividade-na-comunidade-surda/
https://apsurdos.org.pt/kpis-pela-inclusao-e-representatividade-na-comunidade-surda/
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5

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

7 fev.

12 fev.

21 fev.

28 fev.

07 mar.

14 mar.

21 mar.

28 mar.

04 abr.

1 abr.

18 abr.

25 abr.

02 mai.

09 mai.

16 mai.

23 mai.

Audismo: o Preconceito _ Silencioso

contra as Pessoas Surdas @=le]R=ABlIf=]iTe)S

Violéncia Doméstica: o Peso do Siléncio

Acessibilidade

Educar para Incluir: a Lingua Gestual nas

Escolas

Futsal para Surdos - Portugal apurado
para o Europeu 2026 { Bl sle]gie)

GR360: A Conguista dos Professores de
LGP Historia

A Nossa Experiéncia Erasmus+: de Viena

para Portugal @IaElfaEelelat]

Interseccionalidade: Ser Mulher, Surda e

Neora QEERERD

Surdocegueira: ldentidade, Desafios e

Comunidade

Desafios da Parentalidade: do Siléncio ao

Gesto €@eilleE

Doenca de Alzheimer: a Lingua Gestual

protege o cérebro? ESEINlelsNN=Eag S5E|¢

Entre dois mundos: o testemunho de

uma jovem surda €@ elalecs

Comunidade Surda antes e depois do 25
de Abril Historia

Nancy Rourke: da Opressao a Expressao

em Trés Cores @/Ngi==Nev|iatle)

Dia _da Europa: Unidade, Diversidade e

Comunidade Surda

Alexander Graham bell e a Comunidade

Surda: o lado obscuro

O Apagdo de 28 de Abril: Acessibilidade

em Crise @NGCEEIliteEleE

Pedro Mourao

Mariana Bartolo

Catarina Dias

Pedro Mourao

Isabel Morais

Mariana Bartolo

Eunice Almeida

Daniel Colago

Filipa Nobre

Mariana Bartolo

Margarida Santos

Pedro Mourao

Mariana Bartolo

Pedro Mourédo

Pedro Mourao

Mariana Bartolo
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https://apsurdos.org.pt/audismo-o-preconceito-silencioso-contra-as-pessoas-surdas/
https://apsurdos.org.pt/audismo-o-preconceito-silencioso-contra-as-pessoas-surdas/
https://apsurdos.org.pt/violencia-domestica-o-peso-do-silencio/
https://apsurdos.org.pt/educar-para-incluir-a-lingua-gestual-nas-escolas/
https://apsurdos.org.pt/educar-para-incluir-a-lingua-gestual-nas-escolas/
https://apsurdos.org.pt/futsal-para-surdos-portugal-apurado-para-o-europeu-2026/
https://apsurdos.org.pt/futsal-para-surdos-portugal-apurado-para-o-europeu-2026/
https://apsurdos.org.pt/gr360-a-conquista-dos-professores-de-lgp/
https://apsurdos.org.pt/gr360-a-conquista-dos-professores-de-lgp/
https://apsurdos.org.pt/a-nossa-experiencia-erasmus-de-viena-para-portugal/
https://apsurdos.org.pt/a-nossa-experiencia-erasmus-de-viena-para-portugal/
https://apsurdos.org.pt/interseccionalidade-ser-mulher-surda-e-negra/
https://apsurdos.org.pt/interseccionalidade-ser-mulher-surda-e-negra/
https://apsurdos.org.pt/surdocegueira-identidade-desafios-e-comunidade/
https://apsurdos.org.pt/surdocegueira-identidade-desafios-e-comunidade/
https://apsurdos.org.pt/desafios-da-parentalidade-do-silencio-ao-gesto/
https://apsurdos.org.pt/desafios-da-parentalidade-do-silencio-ao-gesto/
https://apsurdos.org.pt/doenca-de-alzheimer-a-lingua-gestual-protege-o-cerebro/
https://apsurdos.org.pt/doenca-de-alzheimer-a-lingua-gestual-protege-o-cerebro/
https://apsurdos.org.pt/entre-dois-mundos-o-testemunho-de-uma-jovem-surda/
https://apsurdos.org.pt/entre-dois-mundos-o-testemunho-de-uma-jovem-surda/
https://apsurdos.org.pt/comunidade-surda-antes-e-depois-do-25-de-abril/
https://apsurdos.org.pt/comunidade-surda-antes-e-depois-do-25-de-abril/
https://apsurdos.org.pt/nancy-rourke-da-opressao-a-expressao-em-tres-cores/
https://apsurdos.org.pt/nancy-rourke-da-opressao-a-expressao-em-tres-cores/
https://apsurdos.org.pt/dia-da-europa-unidade-diversidade-e-comunidade-surda/
https://apsurdos.org.pt/dia-da-europa-unidade-diversidade-e-comunidade-surda/
https://apsurdos.org.pt/alexander-graham-bell-e-a-comunidade-surda-o-lado-obscuro/
https://apsurdos.org.pt/alexander-graham-bell-e-a-comunidade-surda-o-lado-obscuro/
https://apsurdos.org.pt/o-apagao-de-28-de-abril-acessibilidade-em-crise/
https://apsurdos.org.pt/o-apagao-de-28-de-abril-acessibilidade-em-crise/
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GCestos Ancestrais: a Outra Histdria das

21 30 mai. Linguas Gestuais Mariana Bartolo
22 06 jun. ‘O gue é ser surdo?” Pedro Mourdo
m o Dl S Coase 2 oo vouso
o4 7, Sindrome de Usher: Comunicar, Sentir e

. > Mariana Bartolo
DI Saude e Bem-Estar

Entre o siléncio gue acalma e isola

25 ﬂ_]ul Catarina Dias

Comunicacao social: por Sinésio Ca e por

26 25 jul. . = Mariana Bartolo

Mmais dignidade @=liR=2plirelS
o . . -

57 24 cet. 67. Aniversario da Associacao Pedro Mourio
Portuguesa de Surdos APS

8 17 out. Mercado Surdo: o,s.ucesso do primeiro Pedro Mourso
em Portugal = Noticias

59 21 out. Cinema Portugués para Todos: O Lugar Mariana Bartolo

dos Sonhos

VOZ GESTUAL EM NUMEROS

29 +867% 9

Artigos em 2025 Crescimento Editorial Autores Contribuintes
3 em 2024 face a 2024 6 surdos / 3 ouvintes

14 ~1/sem. maio
Categorias abrangidas Ritmo Jan. - Jul. Més mais produtivo
1artigo por semana 5 artigos
-I-I Pedro Mourao 8 Contribuicdes externas

Autor mais publicado autores fora da APS


https://apsurdos.org.pt/gestos-ancestrais-a-outra-historia-das-linguas-gestuais/
https://apsurdos.org.pt/gestos-ancestrais-a-outra-historia-das-linguas-gestuais/
https://apsurdos.org.pt/o-que-e-ser-surdo/
https://apsurdos.org.pt/futsal-para-surdos-conquista-do-12-o-campeonato-nacional/
https://apsurdos.org.pt/futsal-para-surdos-conquista-do-12-o-campeonato-nacional/
https://apsurdos.org.pt/sindrome-de-usher-comunicar-sentir-e-existir/
https://apsurdos.org.pt/sindrome-de-usher-comunicar-sentir-e-existir/
https://apsurdos.org.pt/comunicacao-social-por-sinesio-ca-e-por-mais-dignidade/
https://apsurdos.org.pt/comunicacao-social-por-sinesio-ca-e-por-mais-dignidade/
https://apsurdos.org.pt/67-o-aniversario-da-associacao-portuguesa-de-surdos/
https://apsurdos.org.pt/67-o-aniversario-da-associacao-portuguesa-de-surdos/
https://apsurdos.org.pt/mercado-surdo-o-sucesso-do-primeiro-em-portugal/
https://apsurdos.org.pt/mercado-surdo-o-sucesso-do-primeiro-em-portugal/
https://apsurdos.org.pt/cinema-portugues-para-todos-o-lugar-dos-sonhos/
https://apsurdos.org.pt/cinema-portugues-para-todos-o-lugar-dos-sonhos/
https://apsurdos.org.pt/entre-o-silencio-que-acalma-e-o-que-isola/

REPRESENTACOES

Ao longo de 2025, a APS participou em 57 momentos formais de representacao, reunides,
sessdes, entrevistas, assembleias e webinars, reforcando a sua presenca ativa enguanto
entidade de referéncia na defesa dos direitos da Comunidade Surda.

31 n

REUNIOES REPRESENTACOES

6 4 4

SESSOES ASSEMBLEIAS ENTREVISTAS

Comparativo com 2024: Em 2024, a APS registou 41 momentos de representacdo e reunides.
Em 2025, esse numero subiu para 56, um crescimento de 37%. O maior aumento verificou-se

nas reunides e representagdes, refletindo uma atividade institucional mais intensa e
diversificada.
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LISTA DE REPRESENTACOES E REUNIOES
DATA CATEGORIA EVENTO
Janeiro (5)
03 Reuniao Docentes de LGP (GR360)

16 Reunido Escola Superior de Educagao de Coimbra

17 Reuniao Concurso de Surdos Infanto-Juvenis de Artes - CSI10

Filiadas da Federacdao Portuguesa das Associacbes de

22 Reuniao Surdos

30 Reuniao Agéncia para a Integracao Migragdes e Asilo (AIMA)
Fevereiro (6)

03 Docentes de LGP (GR360)

16 Celestino Ramos

17 Docentes de LGP (GR360)

22 Condominio

30 Empoway - Erasmus+

30 MarcaMundos - Universidade Nova de Lisboa
Marco (11)

01 Docentes de LGP (GR360)

06 Paulo Vaz de Carvalho - Universidade Catdlica

06 3.° 'S'eAmir'wério Internacional - Nucleo de Estudos da

Deficiéncia (ISCTE)
08 Docentes de LGP (GR360)
10 Concurso de Surdos Infanto-Juvenis de Artes - CSI10
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13 European Forum of Sign Language Interpreters
(EFSLI)

14 Grupo Academy Futsal

19 Departamento LCBTQ+

24 Luna Raimundo (ESE-IPS)

= ONGPDs: A Estratégia e Politicas Publicas (Instituto

27 . v
Nacional para a Reabilitagao)

28 Luna Raimundo (ESE-IPS)

Abril (6)

n Camara Municipal de Almada

12 Asserr'wbl?|a Ordinaria - Federacao Portuguesa das
Associagdes de Surdos

14 Liga Portuguesa de Desporto para Surdos

16 Grupo de Trabalho - Dicionario Etimolégico

>3 Sessép de Esc?larecimento - Nucleo de Orientacao de
Carreira e Apoio ao Estudante na Faculdade de Letras

30 Concurso de Surdos Infanto-Juvenis de Artes - CSI10

Maio (6)

09 cuF

10 Docentes de LGP (GR360)

17 Assemblga Extraordinaria - Federacao Portuguesa das
Associacoes de Surdos

22 ENTRAJUDA

24 Docentes de LGP (GR360)

28 Projeto Familias - EREB Quinta de Marrocos



Junho (2)

= Encontro “Praticas Pedagdgicas Inclusivas” - Instituto
02 . edag
Nacional para a Reabilitagao
17 untoramenFo em Linguistica - GIo;sano Tr|I|,ngue para
a Area de Saude da Mulher - Universidade de Evora
Julho (3)
10 Mest.rad.o ) Al .Mod'el for Early . Linguistic Stage
Replication” - Universidade Nova de Lisboa
17 Equipa Técnica de Futsal
- 28.° Aniversario da Associacao de Familias e Amigos de
25
Surdos
Agosto (0)

FECHADO PARA FERIAS

Setembro (1)

04 Hoyara - Mercado Surdo

Outubro (5)

07 Eurofirm

= Prémio Luis Clara 2025 - Associagcdo de Familias e
7 .
Amigos de Surdos

24 SignPain - Universidade Auténoma
16 Assembl?la Ordindria - Federagdao Portuguesa das
Associacdes de Surdos

23 Unidade de Saude Familiar - Novo Mirante

Novembro (7)

09 Cuquedo - Lancamento de Livro
= “Pausa na Livraria: Lingua Gestual” - Assembleia da
E

Republica Portuguesa



14

20

27

27

27

Representacgao

Representagao

Reuniao

Reuniao

Reuniao

Dezembro (4)

11

12

14

16

Reunido

Assembleia

Reunidao

Reuniao

Il Ciclo de Conferéncias da Neve - Universidade
da Beira Interior

“Lingua Gestual Portuguesa: O contributo da investigagao.
Tributo a Professora Ragquel Delgado Martins

Departamento LCBTQ+

Luna Raimundo (ESE-IPS)

ONGPDs: A Estratégia e Politicas Publicas (Instituto
Nacional para a Reabilitagao)

Cémara Municipal de Almada

Assembleia Ordinaria - Federagcao Portuguesa das
Associag¢des de Surdos

Liga Portuguesa de Desporto para Surdos

Grupo de Trabalho - Dicionario Etimoldgico
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Departamento

de Seniores

Criado em 12 de margo de 2003, o Grupo de Seniores Surdos da APS continua a
desempenhar um papel essencial como espagco de encontro e partilha para
pessoas surdas entre os 50 e os 90 anos, atualmente em fase de reforma.

24 13 8 3

ATIVIDADES FESTAS PASSEIOS CONCURSOS

40-45 4 48 12
MEDIA POR NOVOS RECORDE GINASTICA
CONViVIO sOcClIos PARTICIPANTES (MEDIA)

RESPONSAVEIS PELO DEPARTAMENTO

LUIS TAVARES ISABEL PINHEIRO
Soécio N.° 635 Socia N.° 1339
CLARA CAMPOS FERNANDA SILVA
Sdécia N.° 900 Socia N.° 1025
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ATIVIDADES DO DEPARTAMENTO DE SENIORES

DATA PARTIC.

Festas (13)

08/jan 23
19/fev 42
26/fev 30
08/mar 16
12/mar 48
26/mar 41
11/jun 32
30/jul 43
29/out 26
19/nov A
26/nov 42
10/dez 40
17/dez 36

Passeios e Visitas (8)

29/jan 20
12/fev 25
12/mar 48

EVENTO

Festa de Reis

Dia dos Namorados

Carnaval

Dia Mundial da Mulher

22.° Aniversario do Grupo de Seniores

Festa de Primavera - Roupa Branca

Festa de Santo Anténio

Almoco de Verao

Dia das Bruxas

Festa de Chocolate

Festa do Magusto

Festa de Natal

Almoco de Natal

Museu Militar de Lisboa

Casa-Museu Dr. Anastacio Gongalves

Mosteiro da Batalha

LOCAL

APS
APS

APS

Restaurante
Xiang

Batalha e
Nazaré

APS

APS

Restaurante
Maria Pimenta

APS
APS
APS

APS

Restaurante
Mineiro
Lisboa

Lisboa

Batalha e
Nazaré
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09/abr 35 Museu Oceanario Lisboa

13/mai 22 Palacio da Ajuda Lisboa
18/jun 30 Museu da GNR Lisboa
17/set 33 Museu Medeiros e Almeida Lisboa
05/nov 23 Central das Cervejas Vialonga

Concursos (3)

22/jan 26 Concurso de Bolos APS
23/abr 3] Concurso de Arranjo de Flores APS
Mar. 23 8-Ball Pool “Seniores 2025" APS

Em 2024, o departamento organizou 33 atividades (15 festas, 15 passeios/espetaculos e
3 concursos) com uma média de 35-40 participantes por convivio. Em 2025, o numero
de atividades foi de 24 (13 festas, 8 passeios € 3 concursos), mas a participagao média
subiu para 40-45 por convivio, sugerindo uma consolidacao do grupo e maior
fidelizacdo dos seus membros. O reforco dos passeios e visitas constitui uma
oportunidade para 2026.
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Departamento

de Cultura

Momentos de partilha, fruicao artistica e perten¢a, reforcando o papel da APS
como espaco de dinamizacgao cultural acessivel e identitario.

(o 7 3 420

ATIVIDADES DEPARTAMENTO DIREGAO PARTICIPAGOES

RESPONSAVEIS PELO DEPARTAMENTO

PAULA MARQUES
RITA CABRAL ALEXANDRA COUTO Sécia n.° 2850

o .
Sdcia N.? 1006 Sécia n.° 1669 Saiu durante o ano

A gestdao do Departamento de Cultura esteve a cargo de Rita Cabral (s6cia n.° 1006),
Alexandra Couto (sécia n.° 1669) e Paula Marques (socia n.° 2850), tendo esta Ultima
deixado o departamento durante o ano. Ao longo de 2025, foram organizadas 10
atividades culturais, 7 pelo departamento e 3 pela Dire¢ao, que promoveram o
convivio e a valorizagcao da cultura surda nas suas multiplas expressdes. Todas as
atividades foram realizadas nas instalacdes da APS.

ATIVIDADES CULTURAIS

DATA PARTIC. EVENTO LOCAL

Organizadas pelo Departamento (7)

25/jan 1 Workshop de Croché APS

Ol/mar 53 Festa de Carnaval APS
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29/mar 45 Festa da Primavera APS

01/jun 34 Dia da Crianca APS
19/jul 92 Festa de Verao APS
31/out 87 Dia das Bruxas APS
22/nov 6 Workshop “Limpeza com Produtos Caseiros” APS

Organizadas pela Direcao (3)

12/jun 43 Festa de Santo Antdnio APS
22/nov 30 Festa do Magusto APS
13/dez 22 Festa de Natal das Criangas APS

Em 2024, o Departamento de Cultura organizou 6 atividades proprias e a Direcao
promoveu 6 atividades culturais adicionais, num total de 12. Em 2025, o numero total
foi de 10 (7 do departamento e 3 da Direcao). Apesar da ligeira reducao, eventos como
o Carnaval, a Festa de Verao e o Dia das Bruxas registaram uma participagao
expressiva cada, demonstrando a capacidade de mobilizacdao da APS em momentos-
chave do calendario.
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Departamento

de Familias

Momentos de partilha, fruicao artistica e perten¢a, reforcando o papel da APS
como espaco de dinamizacgao cultural acessivel e identitario.

6 99 +67%

o CRESCIMENTO
ATIVIDADES PARTICIPACOES face a 2024

RESPONSAVEIS PELO DEPARTAMENTO

Magda Vieira Claudia Gil Carla Jesus
Sécia N.°1317 Sécia n.° 1962 Sécia n.° 1973

O Departamento de Familias, coordenado por Carla Jesus (sécia n.° 1973), Magda
Vieira (socia n.° 1317) e Claudia Gil (socia n.° 1962), reforcou a sua atividade em 2025,
passando de 3 para 6 iniciativas. O grupo dinamizou momentos de convivio, formagao
parental e lazer, dirigidos as familias da Comunidade Surda, com particular atencao a
relacao entre pais ouvintes e criancas surdas.

Destaca-se o workshop "Conectar para Educar", focado em estratégias praticas para
pais de criangas surdas, e o Piquenique e Canoagem em Familia no Jamor, que levou
as atividades do departamento para fora das instalacdes da APS pela primeira vez em
2025. O Dia da Crianca foi organizado em parceria com o Departamento de Cultura.
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ATIVIDADES DE FAMILIAS

DATA

PARTIC.

EVENTO LOCAL

Organizadas pelo Departamento (6)

Ol/mar

29/mar

12/abr

10/mai

O1/jun

13/set

14

20

34

22

Workshop Mini-Chef APS
Workshop “Conectar para Educar: Estratégias

. . " APS
para Pais de Criangas Surdas
Convivio e Caca aos Ovos da Pascoa APS
Decorar o teu vaso em Familia APS
Dia da Crianga APS
Piguenique e Canoagem em Familia Jamor

Em 2024, o departamento, relancado nesse ano, organizou 3 atividades (Dia da
Familia com 58 participantes, Dia da Crianga com 14 e o workshop "Gestos que

conectam" com 25 adultos e 15 criancgas). Em 2025, o numero de iniciativas cresceu
para 6, com uma oferta mais diversificada que incluiu formacao parental, atividades
ao ar livre e momentos de convivio sazonal. A Caga aos Ovos da Pascoa, com 9
participantes, sugere margem para reforcar a divulgacao de certas atividades em
edig¢des futuras.
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Departamento

de Jovens

Momentos de partilha, fruicao artistica e perten¢a, reforcando o papel da APS
como espaco de dinamizacgao cultural acessivel e identitario.

6 132 22

ATIVIDADES PARTICIPAGOES MEDIA POR ATIV.

RESPONSAVEIS PELO DEPARTAMENTO

MARTA FERREIRA EUNICE ALMEIDA MARIO SIMOES
Sécia N.° 2201 Sécia n.° 2627 Sécio n.° 2747

SERGIU PARASCHIV PEDRO CASTRO
Sécio N.° 2853 Sécio n.° 2929

O Departamento de Jovens, conhecido como APS Jovens, foi dinamizado por Marta
Ferreira (socia n.° 2201), Eunice Almeida (sdcia n.° 2627), Mario Simobes (socio n.° 2747),
Sergiu Paraschiv (sécio n.° 2853) e Pedro Castro (sécio n.° 2929). Em 2025, o
departamento duplicou o nUmero de atividades face a 2024, passando de 3 para 6, e
diversificou significativamente a sua oferta: desde workshops reflexivos e sessbes de
cinema a torneios desportivos e experiéncias de lazer fora da sede.

A variedade de formatos reflete a vontade de responder aos interesses distintos dos
jovens surdos, conciliando momentos de reflexdo sobre identidade e comunidade
com atividades ludicas e desportivas que promovem o convivio e o sentido de
pertenca.
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ATIVIDADES DE JOVENS

DATA PARTIC.

EVENTO

Organizadas pelo Departamento (6)

25/jan 28
25/jan 13
29/mar 25
19/abr 28
28/jun 20
27/set 18

Workshop “Segue os teus sonhos”

FC25 (PS5) - Torneio

Didlogo sobre o tema Desporto

Torneio de Voleibol

Cinema “Deaf President Now”

Login Laser Tag

LOCAL

APS

APS

APS

Avenidas
Novas

APS

Carnaxide

Em 2024, o departamento realizou 3 atividades (Concurso de Modelos com 9
participantes, Torneio de Basquetebol com 21 e Workshop "O que é associagao de
Surdos?" com 21), num total de 51 participa¢cdes. Em 2025, as atividades duplicaram
para 6, com 132 participag¢des totais e uma média de 22 por evento, face a 17 em 2024.
O departamento diversificou também os formatos, introduzindo sessdes de cinema,

torneios de jogos e experiéncias fora da sede, como o Laser Tag em Carnaxide e o
Torneio de Voleibol no Pavilhao das Avenidas Novas.
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DESPORTO

A APS manteve a sua tradicdo desportiva em 2025, com atividade regular e competitiva nas
modalidades de futsal e pesca desportiva. A gestdo das modalidades e eventos foi assegurada
por voluntarios com experiéncia e ligacao direta as modalidades, a semelhanca do ano anterior.

Equipa Técnica de futsal:
e Coordenador: Francisco Vaz (sécio n.° 2366)
e Técnicos: Hugo Couto (n.° 1648), Rui Santos (n.°1808), Miguel Tavares (n.° 1873)
e Massagista: Tiago Silva (n.° 2140)
e Jogadores 30 atletas masculinos, entre seniores e veteranos

FUTSAL

12.° CAMPEONATO NACIONAL DE FUTSAL Campedes Nacionais

Nos dias 7 e 8 de junho de 2025, realizou-se 0 12.° Campeonato Nacional de Futsal para Surdos
no Pavilhdo Desportivo Sdo Julido da Barra, em Oeiras, organizado pela APS e pela Liga
Portuguesa de Desporto para Surdos. Participaram oito equipas de varias regides do pais: APS,

ASPorto, ASCSeixal, ASGVA (Guimaraes), ACSAgueda, ASASMatosinhos, Surdisol e ASISM
(Acores).

O evento reuniu mais de 250 visitantes e contou com o apoio de duas intérpretes estagiarias da
Escola Superior de Educacdo de Coimbra. A APS sagrou-se bicampea nacional, apés uma fase
de grupos com uma derrota surpreendente frente a Guimardes (4-6), seguida de vitoérias
convincentes contra a Surdisol (9-0) e Agueda (4-0). Na meia-final, a equipa superou o Seixal

por 1-0, e na final venceu Guimaraes por 4-3 num jogo equilibrado. Ricardo Zacarias foi
distinguido como melhor jogador do campeonato.
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12.° CAMPEONATO NACIONAL DE FUTSAL - RESULTADOS DA APS

FASE ADVERSARIO RESULTADO
Grupo A (J7) Associacao de Surdos de Guimaraes e Vale do Ave 4-6
Grupo A (J2) Surdisol (Viseu) 9-0
Grupo A (33) Associacdo Cultural dos Surdos de Agueda 4-0
Semi-final Associagao de Surdos do Concelho do Seixal 1-0
Final Associagao de Surdos de Guimardes e Vale do Ave 4-3

DEAF CHAMPIONS LEAGUE 2025 - HUELVA  9.° lugar

De 31 de marco a 5 de abril, a APS deslocou-se a Huelva (Espanha) para participar na Deaf
Champions League 2025, na edicao sénior masculina. A equipa alcangou o 9.° lugar, um
resultado aquém dos objetivos tragados. Esta edicao ficou marcada por uma decisao inédita e
controversa por parte da organizacao da DCL: pela primeira vez, os clubes participantes foram
obrigados a suportar custos de arbitragem, ao mesmo tempo que a competicao reduziu o
numero de arbitros por jogo para apenas um nas fases iniciais, guando as regras preveem dois.
Uma opcdo dificil de conciliar com os valores cobrados. Ndo obstante, a equipa saiu de Huelva
de cabeca erguida, focada na preparagdo para a DCL 2026, em Montesilvano (Italia), para a qual
a APS se qualificou ao conquistar 0 12.° Campeonato Nacional.

FASE ADVERSARIO RESULTADO
Grupo D (31) Real e Non Solo AS.D.C. 3-5
Grupo D (32) S.D.G. Nisava NL.I.S. 5-0
Grupo D (33) G.S.V. DUsseldorf 0-6
9.°-12° AS.C.S.S. Mulhouse 5-4
9.°-10.° C.D. Castellon-Asorcas 2-2(5-449.p.)
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SUPERTAGA 2025 Campeodes

A APS conquistou a Supertaga da LPDS com uma vitdria expressiva de 8-5 frente a Associacao
de Surdos do Porto, reafirmando a sua superioridade no panorama nacional.

FASE ADVERSARIO RESULTADO

Final Associagao de Surdos do Porto 8-5

3.2 TACA DE PORTUGAL  Eliminados

Na 32 Taca de Portugal para Surdos, realizada no Pavilhdo Municipal de Leca do Balio
(Matosinhos), a APS foi eliminada logo no primeiro jogo frente a Associacao de Surdos do
Concelho do Seixal, que viria a sagrar-se campea da prova. Esta derrota interrompeu a
invencibilidade da APS na Taca, que se mantinha desde a criagdo do torneio.

FASE ADVERSARIO RESULTADO

Eliminatdrias  Associacao de Surdos do Concelho do Seixal 3-5

PESCA DESPORTIVA

A pesca manteve-se como uma das modalidades tradicionais da APS, valorizada pelo seu
caracter intergeracional e socialmente agregador. Em 2025, a equipa participou em quatro
provas, com destaque para a conquista do 1° lugar por equipas no Convivio de Pesca da
Amadora e 0 2.° lugar individual de David Mendes na mesma prova.

DATA EVENTO CLASSIFICACAO ORGANIZACAO

10/mai \% Concursg d~e Pesca Desportiva Eq.A7. o/ APS

Interassociagoes Ep. B 8.
: 4.° Torneio Interassociacoes “Cidade

12/jul ) ) ¢ Eg.6° ASCSintra

de Sintra
. L Eqg.1°/
20/set Convivio de Pesca Interassociagdes Ind. 2.° ACSAmadora
T/out Concurso de Pesca Desportiva Eq. 4° ACSAgueda

“*ACSA-2025"
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CONVIVIOS DESPORTIVOS

A Direcdo organizou quatro convivios de futebol ao longo do ano, proporcionando momentos
de partilha e camaradagem em torno de jogos dos grandes clubes portugueses.

7 de fevereiro
FC Porto vs Sporting CP

11 de janeiro
Sporting CP vs SL Benfica

10 de maio 5 de dezembro
. . ) t\ﬁ %?f . .
Sporting CP vs SL Benfica 3@ ‘@H;‘T; SL Benfica vs Sporting CP
&) &

Em 2024, a APS alcancou um feito histdrico no futsal com 100% de vitérias em todas as
competicées nacionais (Campeonato, Taga, Supertaca e Veteranos) e um 3.° lugar na DCL Sub-
21. Em 2025, a equipa manteve o titulo de campea nacional e conquistou a Supertaga, mas foi
eliminada na Taga de Portugal pelo Seixal, interrompendo a invencibilidade. Na pesca, destaca-
se a conquista do 1.° lugar por equipas no Convivio da Amadora, o melhor resultado coletivo da

APS nesta modalidade em 2025.
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INTERPRETACAO EM LGP

1163

910

SERVICOS DISTANCIA

32d 8h

DURAGCAO TOTAL

253

PRESENCIAIS

Ao longo de 2025, o servigco de interpretacao em LGP da APS prestou 1163 servicos, dos quais 910
a distancia e 253 presenciais. Embora o volume total tenha diminuido 8% face aos 1267 de 2024,
a componente presencial registou um crescimento de 23% (de 206 para 253), refletindo uma
procura crescente de acompanhamento direto em contextos sensiveis como a saude, a

universidade e a interpretacao de eventos.

A analise por categorias revela que as Comunicacdes continuam a liderar nos servicos a
distancia (298 chamadas), seguidas da Traducdo (150), Interpretacao e Saude (93 cada). Nos
servicos presenciais, a Interpretagao (104) e a Saude (49) mantém-se como 0s contextos com
maior procura, sublinhando a necessidade de presenca fisica de intérpretes em situagdes de

contacto direto.

PRESENCIAL

Universidade Comunicaces

10.7% 3.2%

Tradugao
7.9%

Seguranga Social
32%

Interpretacdo
411%

Saude
19.4%

Marcagao
32%

DISTANCIA

Universidade
0.9%

Tradugéo
16.5%

Comunicagbes

Seguro 32.7%

2.9%

Saude
10.2%

Policia
11% Condominio
1.9%
Familia

Marcagao > 6%
! 0

0,
86% Legendas Interpretagao

5.4% 10.2%
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TABELA DE SERVICOS DE INTERPRETACAO (2025)

CATEGORIA PRESENCIAL CALL-CENTER
Advogado 0 3
Banco 5 7
Comunicagdes 8 298
Condominio 1 17
Escola 0 19
Familia 0 24
Financas 6 1
Interpretacao 104 93
Legendas 0 49
Marcacao 8 78
Notario 0 1
Outro 6 5
Policia 0 10
Restaurante 0
Reuniao (Pais) 6 2
Reuniao (Trabalho) 3 10
Saude 49 93
Seguranca Social 8 7
Seguro 2 26
Traducgao 20 150
Tribunal 0 1
Universidade 27 8
Total 253 910

FEEDBACK

81 1019 58 2

EXCELENTE BOM SUFICIENTE INSUFICIENTE

O feedback recolhido confirma a qualidade do servico prestado: 94,5% dos servicos foram
avaliados como "Bom" ou "Excelente", com apenas 2 avaliacdes negativas em 1160 respostas. A
grande maioria dos utentes (95,5%) eram sdcios da APS.
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FORMACAO EM LGP

382 107 26 101

INSCRICOES DESISTENCIAS TURMAS CERTIFICADOS

+32% 28% 4

INSCRICOES VS 2024 TAXA DE DESISTENCIA NIiVEIS + VERAO

Ao longo de 2025, a APS organizou 26 turmas internas de formagdo em LGP, com um total de
382 inscrigoes e 107 desisténcias, distribuidas entre dois periodos formativos: janeiro a julho (170
inscricdes) e setembro a dezembro (212 inscrigdes). As formacdes abrangeram os niveis 1 a 4,
bem como dois cursos de verdo (julho e setembro).

O Nivel T — Iniciagcao manteve-se como 0 mais procurado, com 91 inscricdes no primeiro
periodo e 136 no segundo, totalizando 227 inscricdes (59% do total). O crescimento de 32% nas
inscricbes face a 2024 reflete a procura crescente pela aprendizagem da LGP, embora a taxa de
desisténcia tenha também aumentado (de 19% para 28%), um aspeto a acompanhar nos
pProximos anos.

Os cursos de verao e agdes de sensibilizacao externa nao conferem certificacao de
competéncia, dado que ndo incluem avaliagao formal.
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TABELA DE FORMACOES DE LGP (2025)

NIVEL INSCRICOES DESISTENCIAS TURMAS
154 (Total) 43 (Total) 1 (Total)
g 2 Nivel T - Iniciacio a1 28 6
$: Nivel 2 - Elementar 36 12 3
S £ Nivel3-Pos-Elementar 27 3 2
-/- -/- -/- -/-
NIVEL INSCRIGCOES DESISTENCIAS TURMAS
g 204 (Total) 64 (Total) 13 (Total)
g % Nivel 1 - Iniciagao 136 47 8
% E Nivel 2 - Elementar 30 10 2
§ g Nivel 3 - Pés-Elementar 21 2 2
g Nivel 4 - Pré-Intermédio 17 5 1
MES INSCRICOES DESISTENCIAS TURMAS
24 (Total) O (Total) 2 (Total)
8o Julho 16 0 1
8 2& Setembro 8 0 1
@ W
3 > -/- -/- -/- -/-
-/- -/- -/- -/-
NIVEL CERTIFICADOS
101 (Total)
E :‘?: Nivel 1- Iniciagao 60
o ©
g % Nivel 2 - Elementar 22
:>: g Nivel 3 - Pés-Elementar 19
/- /-

No que respeita a avaliagcbdes e certificacdes, foram atribuidos 101 certificados internos
correspondentes ao ano letivo 2024/2025 (avaliacdes realizadas entre janeiro e julho),
distribuidos pelos niveis 1 (60), 2 (22) € 3 (19). Tal como em 2024, nao se realizaram certificacdes
externas. Os certificados referentes ao ano letivo 2025/2026 serdo contabilizados no Relatério de

Atividades e Contas de 2026.
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FORMACAO DE SURDOS

A APS deu continuidade a sua missao de promogao de competéncias através da formacao
profissional continua dirigida a pessoas surdas, no ambito de duas candidaturas aprovadas
e cofinanciadas pelo Instituto de Emprego e Formacao Profissional (IEFP):

e N.° 09/DRLVT/2024 - iniciada em setembro de 2024, com término previsto para janeiro
de 2025;

e N.° 14/DL-REAB/2024 - iniciada em dezembro de 2024, com término previsto para
novembro de 2027.

No decurso de 2025, foram realizados integralmente os 29 cursos previstos, distribuidos
pelas seguintes areas:

e Informatica (7 turmas) - incluindo Office, Excel Avancado, Edicdo de Video,
Multimédia, entre outros;

¢ Desenvolvimento de competéncias (6 turmas) - com percursos integrados em LGP,
portugués, matematica, inglés e informatica;

e Linguas e cultura (3 turmas) - envolvendo escrita, literatura, inglés técnico outras

linguas;

e Formacdo continua de professores de LGP (3 turmas) - focando praticas
pedagogicas e planificacao;

e Comunidade Surda (3 turmas) - abordando o Movimento Surdo, o©

Empreendedorismo e Gestdo Administrativa e de Eventos.

Estas formacdes foram cuidadosamente adaptadas as necessidades da populacao-alvo,
quer ao nivel dos conteudos, quer da duracao. No total, participaram 168 formandos,
correspondendo a um volume de formacao acumulado de 54.100 horas.
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TABELA DE FORMAGCOES DE SURDOS (2025)

CURSO N.° FORMANDOS HORAS P/ FORMANDO N.° DIAS
Consolidagao de Competéncias P1 Tl 6 84 21
§ Consolidagao de Competéncias P2 Tl 6 84 21
Q — Portugués e Inglés para Surdos T1 6 84 21
5 E Informatica - Office Avangado T1 6 84 21
Q Informatica - Multimédia Tl 6 84 21
8 Formagao Continua de Formadores de LGP T1 6 84 21
TOTAL 36 504 126
CURSO N.° FORMANDOS HORAS P/ FORMANDO N.° DIAS
Empreendedorismo na Comunidad Surda T1 9 82 21
Edicao de Videos e Efeitos Visuais Tl 9 82 21
Formacgao Base para Surdos P1T1 7 400 100
Formagao Base para Surdos P1T2 7 400 100
Formagao Base para Surdos P2 T1 7 400 100
g Formacao Base para Surdos P2 T2 7 400 100
8 ’;‘.‘ Francés, Espanhol e Italiano Tl 12 400 100
E % Francés, Espanhol e Italiano T2 12 400 100
I&IJ g Ferramentas Digitais de Escritdrio Tl 9 400 100
a' .% Ferramentas Digitais de Escritério T2 9 400 100
E Criacao e Edigdo de Conteudos Digitais T1 9 400 100
Criagao e Edigdo de Conteudos Digitais T2 9 400 100
Desenv. de Competéncias em Ensino de LGP T1 9 400 100
Desenv. de Competéncias em Ensino de LGP T2 9 400 100
Sociedade, Cultura e Identidade Surda Tl 9 400 100
Gestao Administrativa e de Eventos Tl 9 400 100
TOTAL 142 5764 1442




AGRADECIMENTOS

INSTITUTO DO EMPREGO E FORMAGAO PROFISSIONAL
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com intérprete de LGP e os subsidios atribuidos no ambito do apoio ao
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materiais pedagogicos, e por escolherem a APS como espaco seguro para
avancgar com 0s seus projetos.

LIGA PORTUGUESA DE DESPORTO PARA SURDOS

A LPDS, agradecemos pela continuidade do desporto para surdos,
especialmente o futsal, permitindo-nos competir e manter a nossa equipa ativa.

FUNDAGAO MONTEPIO

A Fundacdo Montepio, expressamos O nosso sincero agradecimento pelo
patrocinio que tornou possivel a nossa participacao na DCL 2026, em
Montesilvano.

45



EMPOWAY

A Empoway, agradecemos a parceria no ambito do Erasmus+ e a troca rica de
conhecimentos em temas ligados a Comunidade Surda.

DEPARTAMENTOS E VOLUNTARIOS

Aos Departamentos e Voluntarios, agradecemos por manterem viva a dinamica
associativa, criando um espaco seguro e acessivel onde a pertenca € real.

sOCIOS

A0S Nossos Socios, agradecemos profundamente a confianca depositada. Num
ano exigente, o vosso apoio foi essencial para mantermos a motivagdo e a
missdo da APS.

TAP AIR PORTUGAL

A TAP, 0 nosso sincero agradecimento pela doacdo de uma Mercedes Vito de
2007, com 9 lugares. Pela primeira vez na histdria da APS, a associagao passa a
dispor de uma carrinha prdpria para a sua atividade.
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Consideracoes Finais

O ano de 2025 confirmou a capacidade da APS para prosseguir o seu trabalho
com estabilidade, sentido de responsabilidade e ligagao permanente a
Comunidade Surda. Num contexto exigente, a associacao manteve-se ativa,
presente e comprometida com a defesa dos seus valores e da sua missao.

Mais do que o numero de atividades ou iniciativas realizadas, este ano
demonstrou a importancia de manter uma estrutura associativa capaz de
responder com consisténcia aos desafios do presente. A APS continuou a
afirmar-se como um espaco de referéncia, pertenca, participacao e servico.

Este percurso s6 foi possivel gragas ao contributo conjunto de dirigentes,
colaboradores, socios, voluntarios, parceiros e entidades que, de diferentes
formas, apoiaram a associagao ao longo do ano. A todos, deixamos uma palavra
de reconhecimento pelo empenho, pela confianca e pela colaboracao.

A APS entra em 2026 com consciéncia do caminho ja feito e dos desafios que

permanecem. Fa-lo com a mesma determinacao de sempre, centrada no
fortalecimento da associacao e na defesa continua da Comunidade Surda.

A Direcao
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Associacao Portuguesa de Surdos
R. Professor Orlando Ribeiro 5-B, 1600-796 Lisboa

CONTAS
2025
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SALDOS
31/12/2025

SALDO POSITIVO (ACUMULADO) - 139.866,06 €

* ATIVO

Este mapa apresenta o ativo da APS a
31 de dezembro de 2025, incluindo
valores disponiveis (caixa e contas
bancarias) e montantes a receber. Entre
os Vvalores pendentes destacam-se
guantias por regularizar por parte de
clientes diversos.

TOTAL 241.674,27 €

CAIXA 6.974,46 €

BANCO 219.702,69 €

coDIGO CONTA VALORES TOTAL

N Caixa 6.974,46 € 6.974,46 €
Montepio Geral (APS) 4993971 €

12 219.702,69 €
Montepio Geral (IEFP) 169.762,98 €

21 Clientes Diversos (1) 554894 € 5.548,94 €

Adiantamento a outros
22 3820 € 38,20 €
fornecedores (2)

Deaf Champions League 5.500,00 €

28 ' 9.409,98 €
Licencas de software e outras 390998 €

Notas

1.Biblioteca Nacional de Portugal (680 €)+ CML (780 €) + Comité Paralimpico
Portugal (1742,86 €) + Reitoria da Universidade de Lisboa (525 €) + ISCTE
(200 €) + Parques de Sintra (115 €) + Sound Frame Unipessoal (1506,08 €)
2.Valor pago a mais a Novadis a descontar em 2026.
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SALDOS
31/12/2025

SALDO POSITIVO (ACUMULADO) - 139.866,06 €

* PASSIVO

Este mapa apresenta o passivo da APS
a 31 de dezembro de 2025, TOTAL 101°808121 €

correspondendo a valores a pagar e
responsabilidades pendentes. Inclui

despesas correntes com fornecedores, FORNEC. 578’09 €
obrigacdes fiscais e contribuicdes a
Segurancga Social, bem como 23
adiantamentos recebidos no ambito de ESTADO 7. 4’06 €
projetos financiados.
coODIGO CONTA VALORES TOTAL
22 NOS (1) 226,60 € 578,09 €
EPAL (1) 26133 €
Klass Wagen (1) 90,16 €
24 IRS (2) 850,25 € 7.234,06 €
IVA (2) 27291 €
Seguranca Social (2) 6.110,90 €
27 IEFP - MPQDI-14/DL-REAB/2024 (3) 93.996,06 € 93.996,06 €

Notas
1.Valores pagos em janeiro de 2026
2.Valores pagos em janeiro de 2026
3.Valor do adiantamento do IEFP refere a Formacao Profissional - 112.300,89
€ menos execucao de dezembro de 2025
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RECEITAS 2025

RUBRICA APS LGP IEFP CML FPAS/INR TOTAL
Rendimentos
Venda de Mercadorias 717,28 € - - - - 717,28 €
Livros 717,28 € - - - - 717,28 €
Prestacdes de Servicos 2893308 € 6920500 € - - - 98.138,08 €
Quotas de Sécios 8.324,00 € 48,00 € - - - 8.372,00 €
Intérpretes 20.563,08 € - - - - 20.563,08 €
Matriculas/Mensalidades - 63.426,00 € - - - 63.426,00 €
Servigos Secundarios 46,00 € 5.731,00 € - - - 577700 €
Subsidios e Doacdes 18.307,20 € - 398.775,49 € 14.820,00 € 6.000,00 € 437.902,69 €
IEFP - MQPDI 09/DRLVT/2024 - - 2174751 € - - 2174751 €
IEFP - MQPDI 14/DL-REAB/2024 - - 377.02798 € - - 377.027,98 €
CMLisboa - - - 14.820,00 € - 14.820,00 €
FPAS/INR Apoio funcionamento - - - - 6.000,00 € 6.000,00 €
Erasmus+ 7.039,72 € - - - - 7.039,72 €
AT - Consignacdo de IRS 4479 € - - - - 4479 €
Outras entidades 1.747,86 € - - - - 1.747,86 €
Donativos 5.040,51 € - - - - 5.040,51 €
Outros Rendimentos e Ganhos 1295496 € 510 € - 2.612,43 € - 15.572,49 €
Rendimentos Suplementares 1.079,91 € 510 € - 2.612,40 € - 13.697,41 €
Imputagao Subsidios Investimento 1.875,00 € - - - - 1.875,00 €
Outros n/ espec. (acertos contas) 0,05 € - - 0,03 € - 0,08 €
Total 60.912,52 € 69.210,10 € 398.775,49 € 17.432,43 € 6.000,00 € 552.330,54 €

Em 2025, a APS registou um total de 552.330,54 € em receitas, um crescimento significativo de 62,7% face
aos 339.519,67 € de 2024 (+212.810,87 €). A maior fatia das receitas correspondeu a subsidios e doacdes
(437.902,69 €), com particular expressdo nas verbas do Instituto do Emprego e Formacdo Profissional
(IEFP), através do Programa MQPDI 14/DL-REAB/2024 (377.027,98 €) e da candidatura 09/DRLVT/2024,
em fase de conclusdo (21.747,51 €). A este montante soma-se o Apoio ao Funcionamento do Instituto
Nacional para a Reabilitacao, através da Federacdo Portuguesa das Associacdes de Surdos, no valor de
6.000,00 €, e da Camara Municipal de Lisboa, que contribuiu com 14.820,00 €. Os projetos Erasmus+
geraram 7.039,72 € e a consignacao de |IRS pela Autoridade Tributaria 4.47911 €. Os donativos
ascenderam a 5.040,51 €.

As receitas internas, provenientes de quotas de socios, mensalidades, prestacao de servicos de
interpretacao, venda de materiais e servicos secundarios, representaram igualmente uma componente
relevante, totalizando 60.912,52 € na rubrica APS, reforcando a autonomia e sustentabilidade parcial da
associacdo. A formacdo em LGP gerou 69.210,10 €, valor repartido entre mensalidades (63.426,00 €),
guotas (48,00 €), servicos secundarios (5.731,00 €) e rendimentos suplementares (5,10 €). Este resultado,
superior aos 63.85690 € de 2024, reflete a procura crescente por aprendizagem da Lingua Gestual
Portuguesa e o papel formativo que a APS continua a assumir. Os outros rendimentos e ganhos
(15.572,49 €) incluem rendimentos suplementares (13.697,41 €), imputacao de subsidios de investimento
(1.875,00 €) e acertos de contas residuais.

No seu conjunto, o crescimento das receitas em 2025 resulta sobretudo do aumento do financiamento
IEFP (de 213.007,11 € para 398.775,49 €), associado a nova candidatura 14/DL-REAB/2024, bem como do
crescimento das receitas internas e da formacao em LGP. Estas receitas sustentaram a atividade
desenvolvida ao longo do ano, reforcando a capacidade de intervencao e investimento da APS em areas-
chave como a formagdo, 0s servicos sociais, 0 desporto, a cultura e a representacao institucional.
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DESPESAS 2025

RUBRICA APS LGP IEFP CML FPAS/INR TOTAL
Despesas
Venda de Mercadorias 125,57 € - - - - 125,57 €
Custos 125,57 € - - - - 125,57 €
Fornec. e Servigos Externos 67.244,07€ 535928 € 20.05391 € 8.889,79 € 6.000,00 € 107.547,05 €
Contabilidade e Med. Trabalho 6.077,18 € - 6.653,70 € - - 12.730,88 €
Vigilancia e Seguranga 342,68 € - - - - 342,68 €
Honorarios 8.106,25 € 4.008,00 € 7.350,00 € 721,80 € 6.000,00 € 26.186,05 €
Conservagao e Reparagao 484297 € - 742,84 € - - 558581 €
Ferramentas e Utensilios + Livros 436931 € 105,78 € 22572 € 165,24 € - 4.866,05 €
Material de Escritério 674,80 € - 82,72 € 6524 € - 822,76 €
Bens Alimentares 9.459,73 € 969,47 € - 1.076,93 € - 11.506,13 €
Outros Materiais 3.563,31€ - - 125219 € - 4.815,50 €
Eletricidade 277651 € - 1.852,05 € - - 4.628,56 €
Combustiveis 46,82 € N4 € - 7024 € - 128,20 €
Agua 901N € - 614,61 € - - 1.536,53 €
Outras energias e fluidos 25,66 € - - - - 25,66 €
Deslocacgdes e Estadias 12.169,20 € 19219 € - 5.008,53 € - 17.369,92 €
Rendas e Alugueres 1.692,73 € - - 450,90 € - 214363 €
Comunicagao 217,34 € 10,96 € 1100,27 € - - 328257 €
Seguros 749,99 € - 278,27 € - - 1.028,26 €
Licengas 3.966,30 € - 1.017,69 € 41,40 € - 5.02539 €
Contencioso e Notariado 261,30 € - - - - 261,30 €
Despesas de Representagao 285,00 € - - - - 285,00 €
Limpeza, Higiene e Conforto 802,45 € 61,74 € - 3732 € - 901,51 €
Qutros Servicos 4.074,66 € - - - - 4.074,66 €
Custos com Pessoal 18.085,76 € - 280.540,18 € - - 298.62594 €
Remuneragdes Certas 8.92519 € - 184.216,35 € - - 193.141,54 €
Remuneracdes Adicionais 514778 € - 46.105,52 € - - 51.253,30 €
Encargos sobre Remuneragoes 355815 € - 47.996,70 € - - 51.554,85 €
Seguro - Acidentes de Trabalho 363,84 € - 222161 € - - 2.585,45 €
Gastos de Agao Social 5580 € - - - - 55,80 €
Outros Custos com Pessoal 3500 € - - - - 35,00 €
Gastos de Depr. e Amortizagdo 7.825,84 € - 2.610,51 € - - 10.436,35 €
Outros Gastos e Perdas 3.036,47 € 525,00 € 74.522,00 € 882,88 € - 78.966,35 €
Corregdes de Periodos Anter. - 525,00 € - - - 525,00 €
Donativos 250,20 € - - 150,00 € - 400,20 €
Quotizagdes 6,25 € - - - - 6,25 €
Qutros Gastos e Perdas 4784 € - - - - 4784 €
Custos com Apoios a Utentes 2.732,18 € - 74.522,00 € 732,88 € - 77.987,06 €
Total 96.453,75€ 5.884,28 € 377.590,56 € 9.772,67 € 6.000,00 € 495.701,26 €

As despesas totais da APS em 2025 ascenderam a 495.701,26 €, refletindo o volume e a diversidade das
atividades desenvolvidas ao longo do ano.

Os custos com pessoal representaram a principal fatia da despesa, com 298.62594 €, seguidos dos
fornecimentos e servicos externos, no montante de 107.547,05 €, onde se incluem encargos com
contabilidade, honorarios, comunicacdes, energia, deslocacdes e estadias, entre outros servicos
indispensaveis ao funcionamento regular da associacao.

Destacam-se ainda despesas com bens alimentares, licencas, seguros e gastos de depreciagcao e

amortizagdo, essenciais a atividade corrente da APS e a concretizacdo dos seus projetos e respostas ao
longo do ano.
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BALANCO 2025
RECEITAS/DESPESAS

RECEITAS DESPESAS RACIO
APS 60.912,52 € 96.453,75 € - 35.541,23 €
LGP 69.210,10 € 5.884,28 € 63.325,82 €
IEFP 398.775,49 € 377.590,56 € 21.184,93 €
CML 17.432,43 € 9.772,67 € 7.659,76 €
FPAS/INR 6.000,00 € 6.000,00 € -
TOTAL 552.330,54 € 495.701,26 € 56.629,28 €

O ano de 2025 encerrou com um saldo global positivo de 56.629.28 €, refletindo um desempenho
financeiro global favoravel da APS no conjunto das suas areas de atividade.

Apesar de a atividade associativa geral da APS ter registado um défice de 3554123 €, esse resultado foi
compensado pelos saldos positivos verificados noutras rubricas, com destaque para a formacao em LGP,
que apresentou um saldo favoravel de 63.325,82 €, para os projetos financiados pelo IEFP, com 21.184,93
€, e para a componente apoiada pela CML, com 7.659,76 €. No caso da FPAS/INR, verificou-se um
equilibrio entre receitas e despesas.

Este balanco demonstra que, embora a estrutura associativa continue a suportar encargos relevantes no
seu funcionamento regular, o desempenho positivo das areas financiadas e formativas permitiu absorver
esse desequilibrio e assegurar um resultado global favoravel no final do exercicio.

Os dados de 2025 reforcam, assim, a importancia de manter fontes de financiamento diversificadas e de
garantir uma articulacao equilibrada entre a atividade associativa, a formagao e o0s projetos
cofinanciados, de modo a preservar a sustentabilidade financeira da associacao.
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	SESSÕES
	REUNIÕES
	ASSEMBLEIAS
	REPRESENTAÇÕES

	ENTREVISTAS
	LISTA DE REPRESENTAÇÕES E REUNIÕES
	DATA
	CATEGORIA
	EVENTO
	Janeiro (5)
	Fevereiro (6)
	Março (11)

	Abril (6)
	Maio (6)

	CUF
	ENTRAJUDA
	Junho (2)
	Julho (3)
	Agosto (0)

	FECHADO PARA FÉRIAS
	Setembro (1)
	Outubro (5)
	Novembro (7)

	Dezembro (4)

	Departamento de Seniores
	ATIVIDADES
	FESTAS
	PASSEIOS
	CONCURSOS
	40-45
	MÉDIA POR CONVÍVIO
	NOVOS SÓCIOS
	RECORDE PARTICIPANTES
	GINÁSTICA (MÉDIA)
	RESPONSÁVEIS PELO DEPARTAMENTO
	LUÍS TAVARES Sócio N.º 635
	ISABEL PINHEIRO Sócia N.º 1339
	CLARA CAMPOS Sócia N.º 900
	FERNANDA SILVA Sócia N.º 1025


	ATIVIDADES DO DEPARTAMENTO DE SENIORES
	DATA
	PARTIC.
	EVENTO
	LOCAL
	Festas (13)
	APS
	APS
	APS
	APS
	APS
	APS
	APS
	APS
	APS
	Passeios e Visitas (8)


	Concursos (3)

	APS
	APS
	APS

	Departamento de Cultura
	Momentos de partilha, fruição artística e pertença, reforçando o papel da APS como espaço de dinamização cultural acessível e identitário.
	420
	RESPONSÁVEIS PELO DEPARTAMENTO
	ATIVIDADES CULTURAIS


	APS
	APS
	APS
	APS
	APS
	Organizadas pela Direção (3)

	APS
	APS
	APS

	Departamento de Famílias
	Momentos de partilha, fruição artística e pertença, reforçando o papel da APS como espaço de dinamização cultural acessível e identitário.
	ATIVIDADES
	PARTICIPAÇÕES
	+67%
	CRESCIMENTO
	RESPONSÁVEIS PELO DEPARTAMENTO

	ATIVIDADES DE FAMÍLIAS
	DATA
	PARTIC.
	EVENTO
	LOCAL
	Organizadas pelo Departamento (6)
	APS
	APS
	APS
	APS
	APS

	Em 2024, o departamento, relançado nesse ano, organizou 3 atividades (Dia da Família com 58 participantes, Dia da Criança com 14 e o workshop "Gestos que conectam" com 25 adultos e 15 crianças). Em 2025, o número de iniciativas cresceu para 6, com uma oferta mais diversificada que incluiu formação parental, atividades ao ar livre e momentos de convívio sazonal. A Caça aos Ovos da Páscoa, com 9 participantes, sugere margem para reforçar a divulgação de certas atividades em edições futuras.


	Departamento de Jovens
	Momentos de partilha, fruição artística e pertença, reforçando o papel da APS como espaço de dinamização cultural acessível e identitário.
	ATIVIDADES
	132
	PARTICIPAÇÕES
	MÉDIA POR ATIV.
	RESPONSÁVEIS PELO DEPARTAMENTO
	LOCAL


	ATIVIDADES DE JOVENS
	DATA
	PARTIC.
	EVENTO
	LOCAL
	Organizadas pelo Departamento (6)
	APS
	APS
	APS
	APS

	Em 2024, o departamento realizou 3 atividades (Concurso de Modelos com 9 participantes, Torneio de Basquetebol com 21 e Workshop "O que é associação de Surdos?" com 21), num total de 51 participações. Em 2025, as atividades duplicaram para 6, com 132 participações totais e uma média de 22 por evento, face a 17 em 2024. O departamento diversificou também os formatos, introduzindo sessões de cinema, torneios de jogos e experiências fora da sede, como o Laser Tag em Carnaxide e o Torneio de Voleibol no Pavilhão das Avenidas Novas.


	DESPORTO
	Equipa Técnica de futsal:
	FUTSAL
	Campeões Nacionais
	12.º CAMPEONATO NACIONAL DE FUTSAL


	12.º CAMPEONATO NACIONAL DE FUTSAL - RESULTADOS DA APS
	FASE
	ADVERSÁRIO
	RESULTADO
	4 - 6
	9 - 0
	4 - 0
	1 - 0
	4 - 3

	9.º lugar
	DEAF CHAMPIONS LEAGUE 2025 - HUELVA
	FASE
	ADVERSÁRIO
	RESULTADO
	3 - 5
	5 - 0
	0 - 6
	5 - 4
	2 - 2 (5 - 4 g.p.)

	Campeões
	SUPERTAÇA 2025
	FASE
	ADVERSÁRIO
	RESULTADO
	8 - 5


	Eliminados
	3.ª TAÇA DE PORTUGAL
	FASE
	ADVERSÁRIO
	FASE
	ADVERSÁRIO
	RESULTADO
	3 - 5



	PESCA DESPORTIVA
	DATA
	EVENTO
	CLASSIFICAÇÃO
	ORGANIZAÇÃO
	APS


	CONVÍVIOS DESPORTIVOS
	A Direção organizou quatro convívios de futebol ao longo do ano, proporcionando momentos de partilha e camaradagem em torno de jogos dos grandes clubes portugueses.
	Sporting CP vs SL Benfica
	FC Porto vs Sporting CP
	Sporting CP vs SL Benfica
	SL Benfica vs Sporting CP

	Em 2024, a APS alcançou um feito histórico no futsal com 100% de vitórias em todas as competições nacionais (Campeonato, Taça, Supertaça e Veteranos) e um 3.º lugar na DCL Sub-21. Em 2025, a equipa manteve o título de campeã nacional e conquistou a Supertaça, mas foi eliminada na Taça de Portugal pelo Seixal, interrompendo a invencibilidade. Na pesca, destaca-se a conquista do 1.º lugar por equipas no Convívio da Amadora, o melhor resultado coletivo da APS nesta modalidade em 2025.


	INTERPRETAÇÃO EM LGP
	1163
	SERVIÇOS

	910
	DISTÂNCIA

	253
	PRESENCIAIS

	32d 8h
	DURAÇÃO TOTAL
	PRESENCIAL
	DISTÂNCIA
	TABELA DE SERVIÇOS DE INTERPRETAÇÃO (2025)
	Advogado
	Banco
	Comunicações
	298
	Condomínio
	Escola
	Família
	Finanças
	Interpretação
	104
	Legendas
	Marcação
	Notário
	Outro
	Polícia
	Restaurante
	Reunião (Pais)
	Reunião (Trabalho)
	Saúde
	Segurança Social
	Seguro
	Tradução
	150
	Tribunal
	Universidade
	Total
	253
	910
	FEEDBACK
	EXCELENTE



	1019
	BOM
	SUFICIENTE
	INSUFICIENTE
	O feedback recolhido confirma a qualidade do serviço prestado: 94,5% dos serviços foram avaliados como "Bom" ou "Excelente", com apenas 2 avaliações negativas em 1160 respostas. A grande maioria dos utentes (95,5%) eram sócios da APS.


	FORMAÇÃO EM LGP
	382
	INSCRIÇÕES

	107
	DESISTÊNCIAS
	TURMAS

	101
	CERTIFICADOS

	+32%
	INSCRIÇÕES VS 2024

	28%
	TAXA DE DESISTÊNCIA
	NÍVEIS + VERÃO

	TABELA DE FORMAÇÕES DE LGP (2025)
	NÍVEL
	INSCRIÇÕES
	DESISTÊNCIAS
	TURMAS
	43 (Total)
	11 (Total)
	154 (Total)
	Nível 1 - Iniciação
	Nível 2 - Elementar
	Nível 3 - Pós-Elementar

	NÍVEL
	INSCRIÇÕES
	DESISTÊNCIAS
	TURMAS
	64 (Total)
	13 (Total)
	204 (Total)
	Nível 1 - Iniciação
	136
	Nível 2 - Elementar
	Nível 3 - Pós-Elementar
	Nível 4 - Pré-Intermédio

	MÊS
	INSCRIÇÕES
	DESISTÊNCIAS
	TURMAS
	CURSO DE VERÃO
	0 (Total)
	2 (Total)
	24 (Total)
	Julho
	Setembro

	NÍVEL
	CERTIFICADOS
	AVALIAÇÕES (2023/2024)
	101 (Total)
	Nível 1 - Iniciação
	Nível 2 - Elementar
	Nível 3 - Pós-Elementar
	No que respeita a avaliações e certificações, foram atribuídos 101 certificados internos correspondentes ao ano letivo 2024/2025 (avaliações realizadas entre janeiro e julho), distribuídos pelos níveis 1 (60), 2 (22) e 3 (19). Tal como em 2024, não se realizaram certificações externas. Os certificados referentes ao ano letivo 2025/2026 serão contabilizados no Relatório de Atividades e Contas de 2026.



	FORMAÇÃO DE SURDOS
	TABELA DE FORMAÇÕES DE SURDOS (2025)
	09/DRLVT/2024 (jan.)
	Consolidação de Competências P1 T1
	Consolidação de Competências P2 T1
	Português e Inglês para Surdos T1
	Informática - Office Avançado T1
	Informática - Multimédia T1
	Formação Contínua de Formadores de LGP T1
	TOTAL
	504
	126


	14/DL-REAB/2024 (jan. a dez.)
	Empreendedorismo na Comunidad Surda T1
	Edição de Vídeos e Efeitos Visuais T1
	400
	100
	Formação Base para Surdos P1 T1
	400
	100
	Formação Base para Surdos P1 T2
	400
	100
	Formação Base para Surdos P2 T1
	400
	100
	Formação Base para Surdos P2 T2
	400
	100
	Francês, Espanhol e Italiano T1
	400
	100
	Francês, Espanhol e Italiano T2
	400
	100
	Ferramentas Digitais de Escritório T1
	400
	100
	Ferramentas Digitais de Escritório T2
	400
	100
	Criação e Edição de Conteúdos Digitais T1
	400
	100
	Criação e Edição de Conteúdos Digitais T2
	400
	100
	Desenv. de Competências em Ensino de LGP T1
	400
	100
	Desenv. de Competências em Ensino de LGP T2
	400
	100
	Sociedade, Cultura e Identidade Surda T1
	400
	100
	Gestão Administrativa e de Eventos T1
	TOTAL
	142
	5764
	1442




	AGRADECIMENTOS
	INSTITUTO DO EMPREGO E FORMAÇÃO PROFISSIONAL
	FEDERAÇÃO PORTUGUESA DAS ASSOCIAÇÕES DE SURDOS
	ASSOCIAÇÃO DE PROFISSIONAIS DE LECIONAÇÃO DE LÍNGUA GESTUAL
	LIGA PORTUGUESA DE DESPORTO PARA SURDOS
	FUNDAÇÃO MONTEPIO
	EMPOWAY
	DEPARTAMENTOS E VOLUNTÁRIOS
	SÓCIOS
	TAP AIR PORTUGAL

	Considerações Finais
	A Direção
	Associação Portuguesa de Surdos

	CONTAS 2025
	SALDOS 31/12/2025
	SALDO POSITIVO (ACUMULADO) - 139.866,06 €
	ATIVO
	TOTAL
	CAIXA
	BANCO

	241.674,27 €
	6.974,46 €
	219.702,69 €

	SALDOS 31/12/2025
	SALDO POSITIVO (ACUMULADO) - 139.866,06 €
	PASSIVO
	TOTAL
	FORNEC.
	ESTADO

	101.808,21 €
	578,09 €
	7.234,06 €

	RECEITAS 2025
	RUBRICA
	APS
	LGP
	IEFP
	CML
	FPAS/INR
	TOTAL
	Rendimentos
	IEFP - MQPDI 09/DRLVT/2024
	IEFP - MQPDI 14/DL-REAB/2024
	Total
	60.912,52 €
	69.210,10 €
	398.775,49 €
	17.432,43 €
	6.000,00 €
	552.330,54 €

	Em 2025, a APS registou um total de 552.330,54 € em receitas, um crescimento significativo de 62,7% face aos 339.519,67 € de 2024 (+212.810,87 €). A maior fatia das receitas correspondeu a subsídios e doações (437.902,69 €), com particular expressão nas verbas do Instituto do Emprego e Formação Profissional (IEFP), através do Programa MQPDI 14/DL-REAB/2024 (377.027,98 €) e da candidatura 09/DRLVT/2024, em fase de conclusão (21.747,51 €). A este montante soma-se o Apoio ao Funcionamento do Instituto Nacional para a Reabilitação, através da Federação Portuguesa das Associações de Surdos, no valor de 6.000,00 €, e da Câmara Municipal de Lisboa, que contribuiu com 14.820,00 €. Os projetos Erasmus+ geraram 7.039,72 € e a consignação de IRS pela Autoridade Tributária 4.479,11 €. Os donativos ascenderam a 5.040,51 €.
	As receitas internas, provenientes de quotas de sócios, mensalidades, prestação de serviços de interpretação, venda de materiais e serviços secundários, representaram igualmente uma componente relevante, totalizando 60.912,52 € na rubrica APS, reforçando a autonomia e sustentabilidade parcial da associação. A formação em LGP gerou 69.210,10 €, valor repartido entre mensalidades (63.426,00 €), quotas (48,00 €), serviços secundários (5.731,00 €) e rendimentos suplementares (5,10 €). Este resultado, superior aos 63.856,90 € de 2024, reflete a procura crescente por aprendizagem da Língua Gestual Portuguesa e o papel formativo que a APS continua a assumir. Os outros rendimentos e ganhos (15.572,49 €) incluem rendimentos suplementares (13.697,41 €), imputação de subsídios de investimento (1.875,00 €) e acertos de contas residuais.
	No seu conjunto, o crescimento das receitas em 2025 resulta sobretudo do aumento do financiamento IEFP (de 213.007,11 € para 398.775,49 €), associado à nova candidatura 14/DL-REAB/2024, bem como do crescimento das receitas internas e da formação em LGP. Estas receitas sustentaram a atividade desenvolvida ao longo do ano, reforçando a capacidade de intervenção e investimento da APS em áreas-chave como a formação, os serviços sociais, o desporto, a cultura e a representação institucional.


	DESPESAS 2025
	RUBRICA
	APS
	LGP
	IEFP
	CML
	FPAS/INR
	TOTAL
	Despesas
	Total
	96.453,75 €
	5.884,28 €
	377.590,56 €
	9.772,67 €
	6.000,00 €
	495.701,26 €
	As despesas totais da APS em 2025 ascenderam a 495.701,26 €, refletindo o volume e a diversidade das atividades desenvolvidas ao longo do ano.
	Os custos com pessoal representaram a principal fatia da despesa, com 298.625,94 €, seguidos dos fornecimentos e serviços externos, no montante de 107.547,05 €, onde se incluem encargos com contabilidade, honorários, comunicações, energia, deslocações e estadias, entre outros serviços indispensáveis ao funcionamento regular da associação.
	Destacam-se ainda despesas com bens alimentares, licenças, seguros e gastos de depreciação e amortização, essenciais à atividade corrente da APS e à concretização dos seus projetos e respostas ao longo do ano.


	BALANÇO 2025 RECEITAS/DESPESAS
	RECEITAS
	DESPESAS
	RÁCIO
	APS
	60.912,52 €
	96.453,75 €
	- 35.541,23 €

	LGP
	69.210,10 €
	5.884,28 €
	63.325,82 €

	IEFP
	398.775,49 €
	377.590,56 €
	21.184,93 €

	CML
	17.432,43 €
	9.772,67 €
	7.659,76 €

	FPAS/INR
	6.000,00 €
	6.000,00 €

	TOTAL
	552.330,54 €
	495.701,26 €
	56.629,28 €



